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Handhabung Flüssigsauerstoffsysteme: Tank und Mobilgerät

• Das Hantieren mit offenem Feuer oder das 

Rauchen neben dem Sauerstoff ist 

lebensgefährlich! 

• Geräte immer in einem gut belüfteten 

Bereich betreiben!

• Keine Decken, Tücher oder sonstige 
Materialien über den Tank legen.

Ihr Flüssigsauerstoffsystem besteht aus 

zwei Elementen: einem Tank und einem 

Mobilgerät
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Tank: Füllstation für Mobilgerät

Der Tank ist mit Flüssigsauerstoff bei -183°C 

gefüllt.

Am Tank sind ein Befeuchterbehälter und ein 

Kondenswasserbehälter montiert
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Tank: Geräteerklärung

• Einsetzmulde für Topfill

• Knopf zum Lösen vom Mobilgerät

• Andockkolben für Sidefill Mobilgerät

• Einstellknopf für die Durchflussrate vom 

Sauerstoff

• Füllkontrollanzeige: Überprüfungsknopf 

zur Anzeige der Füllmenge
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Tank: Befeuchter- und Kondenswasser-Behälter

Befeuchterbehälter: mit medizinisch 

destilliertem Wasser (Apotheke) befüllen und 

alle 3 Tage wechseln – sonst

Verkeimung.

Kondenswasserbehälter: Bei Ansammlung 

von Kondenswasser leeren Sie bitte den 

Behälter aus.
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Tank: Sauerstoffabgabe im häuslichen Umfeld

Schließen Sie die Sauerstoffkanüle an den 

Befeuchterbehälter des Tanks an.
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Tank: Einstellung der Durchflussrate

Mit dem roten Drehknopf stellen Sie die 

Durchflussrate ein (nach ärztlicher 

Anordnung).
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Mobilgerät: Helios 300/850

Mobilgerät

Helios 300 oder Helios Marathon 850

Gerät mit Gerätetasche oder geeignetem 

Transportbehälter (z. B. Rucksack) 

transportieren.
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Helios 300/850: Gerätebeschreibung

Vorderansicht

• Haltegriff

• Durchflussregler

• Anschlüsse für die Nasenkanüle 

(Doppellumig)

• Unterseite: Anschluss zur Befüllung
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Helios 300/850: Gerätebeschreibung

Rückansicht

• Haltegriff

• Füllstandkontrolle

• Entlüftungsventil
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Helios 300/850: Anschlüsse für Nasenbrille

Anschlüsse für die Nasenkanüle 

(doppellumig)
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Mobilgerät: Helios 300/850

Helios 300

Nutzungsdauer bei Stufe 2: 9 Std., Gewicht 

gefüllt 1,63 Kg, Sauerstoffzufuhr: Stufen 1 - 4

Helios Marathon 850

Nutzungsdauer bei Stufe 2: 22 Std., Gewicht

gefüllt 2,54 Kg, Sauerstoffzufuhr: Stufe 1 - 6
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Durchflussregler: kontinuierlich / Bedarf

Kontinuierliche Einstellung

Der Durchflussregler wird gegen den 

Uhrzeigersinn gedreht: 

C1 – C6 (850), C1 – C4 (300)

Bedarfseinstellung (D)

Der Durchflussregler wird im Uhrzeigersinn 

gedreht. In dem Modus erfolgt die 

Sauerstoffzufuhr nur beim Einatmen:

D1–D4
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Mobilgerät: Überprüfung des Füllstandes

Füllmenge überprüfen

Die Schlaufe nehmen und das Mobilgerät frei 

hängen lassen.

Wenn keine grünen Balken zu sehen sind, ist 

das Gerät leer und muss gefüllt werden.
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Mobilgerät Oberbefüllung: Füllvorgang

Immer vor Befüllung den Kolben beim 

Mobilgerät auf Feuchtigkeit überprüfen, mit 

einem fusselfreien Tuch trocken wischen 

(Gefahr der Vereisung). 

In die Mulde des Tanks einsetzen, der Kolben 

muss genau andocken.

Gerät nach unten drücken, den Druck 

beibehalten.
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Mobilgerät Oberbefüllung: Füllvorgang

Entlüftungsventil öffnen, um den Füllvorgang 

zu beginnen (es muss ein lautes Zischgeräusch 

hörbar sein). Halten Sie den Hebel während 

des gesamten Füllvorgangs gedrückt.

Füllende

Wenn Dampfwolken unregelmäßig 

entweichen, Hebel loslassen.
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Mobilgerät Oberbefüllung: Ende des Füllvorgangs

Ende des Füllvorganges 

Das Mobilgerät durch Festhalten am 

Tragegriff und Drücken des 

Entriegelungsknopfes vom Tank lösen.

Das Mobilgerät beim Lösen vom Tank immer 

mit einer Hand halten!
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Mobilgerät: allgemeine Hinweise

Wenn nach dem Füllvorgang das Mobilgerät 

am Tank vereist ist, warten Sie 30 Minuten, 

bevor Sie die Geräte trennen. 

Trennen Sie die Geräte nie gewaltsam!

Leichte Reifbildung ist normal. 

Wenn jedoch das Zischen des Mobilgeräts 

verbunden mit übermäßiger Reifbildung 

anhält, dann stellen Sie die Verwendung ein 

und setzen sich mit ihrem Lieferanten in 

Verbindung
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Füllstandkontrolle

Gurt nehmen und das Gerät zur 

Füllstandkontrolle frei hängen lassen.

Wenn die Federwaage einen grünen Balken 

anzeigt, ist das Gerät vollständig befüllt.
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Sauerstofftankstellen / Kostenübernahme

Sauerstofftankstellen

Wenn das Mobilgerät unterwegs vorzeitig leer 

wird, können Sie bei den Adressen gratis ihr 

Gerät auftanken lassen.

Kostenübernahme

Es entstehen keine Kosten!

Für eine Weiterverordnung bei ihrem 

Lungenfacharzt werden Sie von ihrer 

Lieferfirma zeitnah verständigt.



Copyright Atemphysiologie + Therapiezentrum

Klinik Penzing Version 2.0 01/2022

Urlaubsversorgung

Mobil bedeutet, Reisen zu können. 

Bitte Benachrichtigen Sie ihre Lieferfirma vor 

Reisebeginn (genaue Adresse, An- und 

Abreisetag):

• 3 Wochen vorher bei einer Reise 

innerhalb Österreichs

• 4-6 Wochen vorher bei einer Reise 

ins Ausland
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Sie bekommen zu den Geräten von ihrer Lieferfirma eine Bedienungsanleitung. 

Lesen Sie diese bitte aufmerksam durch.

Bei möglichen Notfällen oder Problemen mit ihrem Sauerstofftank oder Mobilgerät, wenden Sie 

sich umgehend an ihre Lieferfirma!

Gutes Gelingen!

Allgemeine Hinweise
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Stand- und tragbarer Konzentrator

Datum FN Kommentar Note HZ

FN= Foliennummer, Notensystem: 1= sehr gut, 2= gut, 3= befriedigend, 4= genügend, 5= nicht genügend


