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Wichtige Hinweise

Die korrekt durchgeführte Inhalation wird durch 
einen Wechsel der Farbe im Kontrollfenster von 

Grün auf Rot angezeigt.
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Atmen Sie niemals in das Gerät aus.
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Der Genuair ist kein Notfall- oder Bedarfs-
medikament. Achten Sie deshalb auf die 
 regelmäßige Einnahme alle 12 Stunden. 

 Kombinieren Sie die Einnahme des Genuair mit 
einer regelmäßigen Tätigkeit Ihres Tagesablaufs  

(z.B. vor dem Zähneputzen).
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1. Gebrauch

Atmen Sie ruhig und entspannt  
2 – 3-Mal ein und aus.
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Stellen oder setzen Sie sich aufrecht hin.
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Halten Sie die Luft für 5 – 10 Sekunden an, 
 nehmen Sie dabei das Mundstück aus dem Mund.
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Atmen Sie langsam über die Nase  
oder mit Lippenbremse aus.
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Drücken Sie den farbigen Knopf nach unten und  
lassen Sie diesen wieder los. Die Farbe im Kon-

trollfenster wechselt von Rot auf Grün.
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Entfernen Sie die Verschlusskappe.
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Atmen Sie einmal maximal aus,  
bevor Sie den Genuair am Mund ansetzen.
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Umschließen Sie anschließend das  
Mundstück dicht mit den Lippen und den  

Zähnen, ohne auf das Mundstück zu beißen.
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Atmen Sie zügig und tief ein. Dabei hören Sie ein 
Klicken. Atmen Sie trotzdem weiterhin tief ein.
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Setzen Sie die Verschlusskappe wieder auf.
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2. Reinigung / Lagerung

Reinigen Sie das Mundstück einmal pro Tag  
mit einem trockenen Tuch.
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Lagerung bei Raumtemperatur und Trockenheit.
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Mit freundlicher Unterstützung:


